Harmonogram aktivit 2016 - 2020: Akcni plan podpory pohybové aktivity

Strategicky cil 1: Podpora pohybové aktivity ve vzdélavani

Strategicky cil 2: Aktivni mobilita

Strategicky cil 3: Podpora sportu pro vechny a aktivniho vyuzivéani volného ¢asu
Strategicky cil 4: Podpora pohybové aktivity ve zdravotnictvi a socialnich sluzbich
Strategicky cil 5: Podpora pohybové aktivity u zaméstnavateld

Strategicky cil 6: Pohybova aktivita a prostredi

Strategicky cil 7: Podpora pohybové aktivity v médiich

Strategicky cil 8: Vyzkum a evaluace v podpore pohybové aktivity

\ 2016 2017 2018 2019 2020
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opatfeni: zahdjeni ukonéeni
1.1.1. Pribézné reseni zdrojl pro pofizovéni stimulaénich materidlnich pomucek Ztizovatelé/vedeni $kol a dal3i. 12/2019 1 48
1.1.2. PriibéZné vzdélavani pedagogickych pracovniki Pracovni skupina/MSMT/fakulty 12/2020 9 60
1.1.2,, Vytvoreni pracovni skupiny pro tvorbu metodickych materialG pohybové gramotnosti (PG) MEMT/fakulty 3/2016 1 3
1.1.3 do M3.
1.1.2, o S
113 Tvorba materialt pro podporu PA a PG do MS. MSMT/fakulty 11/2016 2 11
il 2.1l Vytvofit pracovni skupinu, ktera bude shromazdovat tdaje o poctu hodin TV. M3MT/vedeni $kol 12/2019 1 48
L2222, Vytvoreni pracovni skupiny pro Upravu opatieni. MSMT 12/2019 1 48
L2222, Revidovat opatteni k hromadnému uvolriovani z TV a zajistit jejich tpravu. M3SMT/MZ/vedni $kol/utitelé 12/2020 1 60
126, \fytvofi_t pracovni skupinu, kterd zjisti stav spoluprace sportovnich a dalSich organizaci se vedeni $kol, zF.izovateVIé, sportovni 12/2016 1 12
Skolami. asociace, ASSK
27, Vytvofit pracovni skupinu pro pripravu Narodniho portélu pro podporu TV a PA. MSMT/NUV 6/2016 1 6
127 PFl’pra\ia zézerm’ pro tvorbu Narodniho portalu, vybér softwarového zazemi, delegovani MEMT/NUY 12/2016 - 12
odpovédnosti.
1.2.7. Tvorba obsahu Narodniho portalu pro podporu TV a PA. MSMT/NUV 12/2018 13 36
1.2.7. Vzdéldvani pedagogti pro praci s portélem. MSMT/NUV 12/2020 37 60
1.2.8. Priibé#né Fe$eni zdrojii pro pofizovani stimulaénich materidlnich pomiicek Z8 Ztizovatelé/vedeni 3kol a dal3i. 12/2019 1 48
13.1., Vytvoreni pracovni skupiny pro tvorbu metodického materidlu pro zvySovani védomosti o , . "
Pracovni skupina/MSMT 6/2016 1 6
1.2.4. benefitech PA a rizicich sedavého chovani pina/ /
131, A aa TR 7 5 . ;
3 Tvorb? metodlc’ke’ho mValterlaIu pro zvySovani védomosti o benefitech PA a rizicich Pracovni skupina/MSMT 4/2017 4 16
1.2.4. sedavého chovani pro zaky.
gl
’ Zajisténi distri ické ia s f. pri a .cz). < 8/2017 1 2
124 ajisténi distribuce metodického materidlu do $kol (napf. pFes portal rvp.cz). MEMT/veden kol/utitelé /. 6 0
v—— 0 AT F g 4o D ;
131, Tvor?a vzd’elavaavh(’) rr}oldu!u Podpf)lra PA :.arzdtavthlo Zivotniho stylu" a zatfazeni do DVPP, MEMT/fakulty 12/2016 1 12
celozivotniho vzdélavéni a jako soudast kariérniho radu
Vy})/ore’nl pracovni skupiny, ktera zajisti sbér informaci ohledné vyuzivani skolskych MEMT/krajske Grady 2/2016 1 )
zafizeni.
Tvorba databaze vyuzivéni $kolskych zafizeni (télocvicen, hFist) na krajské &i okresni Grovni. M3SMT/krajské Grady 12/2016 3 12
— = A DPP - 503 5 rm— o
Vytvoreni pracovniho mlrstawna PP - spravce sportovnich zafizeni, nebo delegovani Zfizovatelé/vedent ol 10/2016 1 10
kompetence na pracovnika skoly.
Zajisténi finanénich prostiedk( pro garanta soutéze. MSMT 6/2016 1 6
Vybér garanta soutéze a vyhlaseni soutéze pro zaky strednich Skol. M3MT/organizator soutéze 9/2016 6 9
Zajisténi hodnotici poroty a vyhld3eni vysledka. Organizdtor soutéze 6/2017 9 18
Diseminace vitéznych 3ot(. M3MT/organizator soutéze 10/2017 19 22
Vytvoreni pracovni skupiny pro tvorbu metodického materidlu pro zvySovani povédomi o <
A . A . V.p v . .. B U P Pracovni skupina/MSMT 6/2016 1 6
ochrannych prvcich pii PA v ramci prevence Urazd.
Tvorba metodického materialu pro zvy$ovéni védomosti o ochrannych prvcich pfi PA v <
. L. P 4 yeh P Pracovni skupina/MSMT 4/2017 4 16
ramci prevence urazdl.
Zajisténi distribuce metodického materidlu o bezpeénosti do skol (napf. pres portal rvp.cz) vedeni 12/2020 16 60
) P pr. pres p p-czj. $kol/utitelé/MSMT/zFizovatelé $kol
1.3.5. Vytvoreni pracovni skupiny pro zajisténi systému evidence zakid osvobozenych z TV. M3MT/CSI 2/2016 1 2
135, Vyt:/oreansYstemg'evvlfience poctu zavklu, ktefi jsou up!ne nebs calstef'ne osvlobozevnl’z TV MEMT 12/2016 ) 12
(zdvodnéni; rozlisit Zaky "zdravé" a zaky se zdravotnim postizenim ¢i znevyhodnénim).
1.3.5. Delegovani zodpovédnosti na ¢lovéka, ktery bude mit ZTV a ATV na $kole na starosti. zfizovatelé/vedeni 3kol 8/2016 1 8
1.3.5. Pro3koleni pedagogickych pracovnikii v ramci DVPP - metodika ATV. MSMT/fakulty 12/2018 1 36
Vytvofeni pracovni skupiny pro tvorbu metodického materiélu pro rozvoj PG zaki se <
1.3.6. v 5 P ., piny p . ., P ) Pracovni skupina/MSMT 6/2016 1 6
zdravotnim postizenim a znevyhodnénim.
Tvorba metodického materidlu pro rozvoj PG zaki se zdravotnim postizenim a <
1.3.6. . L, P ) p Pracovni skupina/MSMT 4/2017 4 16
znevyhodnénim.
1.3.6. Zajisténi distribuce metodického materialu pro rozvoj PG do $kol (napf. pres portal rvp.cz). M3SMT 8/2017 16 20
Prokoleni pedagogickych pracovnikii v ramci DVPP o PG zaki se zdravotnim postizenim ¢i <
13.6. e e el P MEMT/fakulty 12/2018 1 36
znevyhodnénim.
Na krajské trovni zfizeni pozic konzultantd aplikovanych PA pro intervenci a koordinaci «
1356, L e 2 pEAlAA Krajské trady/M3MT 12/2018 1 36
podpory PA u déti a mlddeze.
1.4.1. Vytvoieni pracovni skupiny pro tvorbu metodiky podpory PA u vedeni VS a VOS. Pracovni skupina/MSMT, MZ 6/2016 1 6
1.4.1. Tvorba metodiky pro informaéni osvétovou kampari na VS a VOS. Pracovni skupina/MSMT, MZ 12/2017 7 24
1.4.1. Diseminace informaénich materialti pro podporu PG a PA na VS a VOS. MSMT 12/2020 25 60
1.4.1. Organizovani konference nebo seminafti na podporu PG a PA na VS a VOS. M3MT/fakulty 12/2020 49 60
1.4.1. Vypsani grantové soutéZe na projekty podporujici PG a PA na VS a VOS. MSMT 12/2019 25 28
1.4.1. Vyhodnoceni uchazeél a pFidéleni grantd. MSMT 12/2018 29 36
1.4.1. Redeni grantové soutéze. A 12/2020 37 60
Ustanoveni pracovni skupiny pro tvorbu guidelines a manualu pro podporu PA a PG na VS a < g
142, 5 A g RO[LL( M3MT/MZ/V3/VO3 6/2016 1 6

VoS




1.4.2. Tvorba guidelines pro PG a podporu PA. Pracovni skupina/MSMT, VOS, V§/Mz| 12/2017 7 24
Pracovni skupina/MSMT,
1.4.3. Vytvoreni pracovni skupiny zodpovédné za evidenci sportovnich zafizeni na VO3 a V3. Ministerstvo pro mistni rozvoj, VOSa| 3/2016 1 3
S
Pracovni skupina/MSMT,
1.4.3. Vytvoieni evidence sportovnich zafizeni na VOS a VS véetné stavu a vyuzivani. Ministerstvo pro mistni rozvoj, VOSa| 24/2017 4 24
V3
Vytvoreni pracovni skupiny zodpovédné za pfipravu projektd na modernizaci a vystavbu - Pracovni sku;?lna,/MSMT, «
1.4.3. .. = = Ministerstvo pro mistni rozvoj, VOS a 6/2016 1 6
sportovni infrastruktury na VS a VOS. Ve
Pracovni skupina/MSMT,
1.4.3. PFiprava projektd na modernizaci a vystavbu sportovni infrastruktury na VS a VOS. Ministerstvo pro mistni rozvoj, VOSa| 12/2017 7 24
V3
Ustanoveni pracovni skupiny pro vytvofeni metodiky podpory PA u neaktivnich V3 a VO$ « -
1.4.4. V, 'P VRISKUPINY pro vyt ! Ky podpory FA U vl Pracovni skupina/ MSMT, VOS a VS 6/2016 1 6
studentud.
1.4.4. Tvorba metodiky a programi pro neaktivni a malo disponované studenty VS a VOS. Pracovni skupina/ MSMT, VOS a V§ 12/2017 7 24
1.4.4. Vypsani grantovych vyzev pro vyzkum Zivotniho stylu studentd VS a VOS. MSMT 3/2018 24 28
1.4.4. Vyhodnoceni uchazeci a pridéleni grantd.
1.4.4. Redeni grantovych projekt - vyzkum Zivotniho stylu studentd VS a VOS. V§,v03 12/2020 37 60
1.4.4. Realizace dal3iho vzdélavani utiteld na VS a VOS. M3SMT/fakulty 12/2020 13 60
1.5.1. %
152 Vytvoreni pracovni skupiny pro vytvareni standard(i PG a PA pro Sirokou populaci. MSMT 6/2016 1 6
1.5.1. . P - - 3
152 Tvorba standardu PG a na néj navazané PA pro Sirokou populaci. MSMT/MZ 12/2016 6 12
1.5.1. . R 5 &
152 Tvorba kompetenéniho modelu osoby poskytujici podporu PG a sluzby PA. MSMT 12/2016 6 12
1.5.2. Vytvorni pracovni skupiny pro akreditaéni proces. MSMT 6/2016 1 6
152, Tvorb? podml?eklavkredllta.ce orgam?a‘a pro podpf)nju PG aIPA (infrastruktura, materialni MEMT/MPSV 12/2016 6 1
podminky, pocet ucastnikl, odbornici atd.) a kvalifikovanych osob.
151, Akredlticm rlzvenl 'pro kvalifikované osoby a organizace vénujici se volno¢asovym aktivitam MEMT/MPSV 12/2018 13 36
pro rodice s détmi.
152, Akreditacni fizeni pro kv_alif’ikované osoby a ?rg?nizaVce vénujici se volnocasovym aktivitdm MPSV 12/2018 13 36
pro obyvatele v produktivnim a postproduktivnim véku.
Seznam Kvalifikovanych osob poskytujicich PG a PA sluzby (podle tfi Grovni). MPSV 12/2020 31 60
Seznam Uznanych organizaci poskytujicich PG a PA sluzby (podle tfi irovni). MPSV 12/2020 31 60
1.5.1. e ¢ p 2 A &
152 Vypsani grantovych vyzev pro uznané organizace pro podporu PG a PA. MSMT/MPSV 4/2018 25 28
1.5.1. . 0 o o et o §
152 Vyhodnoceni uchazec a pridéleni grantd. MSMT/MPSV 12/2018 29 36
1.5.1. Regeni grantové soutéze - zvyseni poctu nabizenych organizovanych PA v komunitnich jednotlivé akreditovana zafizeni 12/2020 37 60
1.5.2. centrech.
153, Vytvoreni pracovni skupiny pro kvalifikacni standardy odbornosti ve vedeni aktivit pro MEMT/NOY 6/2016 1 6
podporu PG a PA.
1.5.3. Tvorba kompetencnich standard( pro riizné drovné odbornosti ve vedeni aktivit PG a PA. MSMT/NUV/MPSV 6/2017 7 18
1.5.3. Akreditace vzdélavacich kurzl pro vedouci aktivit pro podporu PG a PA. MSMT/NUV/fakulty 6/2019 19 42
211, Zanster:l flnanc’anch prostiedki pro garanta realizace Cyklistické akademie, véetné vsech jeji MD 2/2016 1 )
atribut(, B39vybér garanta
2.1.1.. Priibézna realizace vzdélavacich aktivit dle popsanych indikatord Vzdélavaci gestor 12/2020 3 60
2.1.2.. Projektova priprava cyklostezek ze strany mést a obci Mésta a obce 12/2020 1 60
2.1.2.. Kazdoroé¢né zajistit finance na moznost ¢erpani prostfedku ze SFDI MD 09/2020 1 57
2.1.2.. Priibézné podavani zadosti do SFDi a IROP, cil 1.2. Mésta a obce 12/2017 13 60
2.1.3.. Dokonceni paragrafového znéni navrhovanych legislativnich zmén MD a legilsativni pracovni skupina 05/2015 0 1
213, Precflozewnl pozméniovacich navrh(i do Parlamentu CR a konzultaéni ¢innost poslanctim a MD 06/2015 0 1
senatorim
2.1.3.. Dokonceni procesu zpracivani novych TP 179 MD 06/2015 0 1
2.2.1. Zajisténi finanénich prostiedki na zpracovani marketingovych plant Mz, MZP 02/2016 0 2
2.2.1. Zpracovani marketingovych plant Mésta a obce 12/2020 3 60
2.2.2. Zajisténi finanénich prostfedkd na kampané Mz, MZP 02/2016 0 2
2.2.2. Realizace vsech marketingovych kampani Mésta a obce 12/2020 3 60
2.2.3. Zajisténi finanénich prostiedki na verejna slyseni a dalsi nastroje Mz, MZP 02/2016 0 2
2.2.3. Realizace v3ech vefejnych sly3eni a dal3i nastrojd Mésta a obce 12/2020 3 60
2.3.1. Zajisténi finanénich prostiedkil na zpracovani tipli na vylet Mz, MZP 02/2016 0 2
2.3.1. Zpracovani tipQ na vylet Mésta a obce 12/2020 3 60
2.3.2. Zajisténi finanénich prostiedki na koordinaci znacky ¢esko jede a festivalu Cesko jede Mz, MZpP 02/2016 0 2
2.3.2. Vybér agranta, Koorinarora znagky Cesko jede MZ., MMR 02/2016 0 2
2.3.2. Realizace akci podporujciich znatku Cesko jede Koorinaror Cesko jede 12/2020 3 60
2.3.2. Realizace festivalu Cesko jede Mésta a obce 12/2020 3 60
2.3.3. Postupné zapojovani novych subjekti do podpory znacky Cesko jede Mésta a obce 12/2020 3 60
Sport pro zdravy Zivot - informaéni portal o aktivnim Zivotnim stylu,PA Pracovni skupina/MZ 12/2016 1 12
311 Metodicky material Pfiprava a tvorba koncepce sportu mést PracS/SMO/MMR 6/2016 1 6
o Evidence based guidelines koncepce rozvoje sportu v obcich a méstech - web PracS/SMO/MMR 12/2016 7 12
Metodicky portal sportujiciskola.cz Pracovni skupina/ASSK 12/2016 1 12
Kvalifikaéni a rekvalifikaéni kurzy exercise specialist MZ/MSMT 6/2016 1 6
B2, Centralni databaze certifikovanych cviiteld MZ 12/2016 9 12
Intervenéni pohybové programy MZ 12/2020 13 60
313 Propagacné motivacni sportovni akce celostatniho vyznamu Pracovni skupina/MZ 9/2020 1 57
T Propagacné motivaéni akce regionalniho ¢i mistniho vyznamu SMO 9/2020 15 57
3.2.1. Cinnost sportovnich klubt sportu pro viechny. M3MT/SMO 9/2016 9 60
322, Cinnost sportovnich organizaci pracujicich s osobami se specifickymi potfebami M3MT/SMO 9/2016 9 60




4.1.1. Ustanovenipracovni skupiny pro zavedeni pro podporu vzdélavani MZ/MSMT 2/2016 1 2
Podpora a zavadéni vzdélavani zaméreného na pohybovou aktivitu do pland Iékarskych a <
4.1.2. L v, o o, o, s .y MZ/MSMT 3 36
nelékarskych oborl v pregradualnim a postgradualnim vzdélavani
Rozsiteni povinného kurzu télovychovného lékarstvi v relevantnich zékladnich kmenech v
4.1.3. ramci postgradualniho vzdélavani (kmen chirurgicky, ortopedicky, interni, hygienicky, MZ/M3SMT 2/2016 3 60
pediatricky, psychiatricky, gynekologicko-porodnicky, vSeobecné praktické Iékarstvi).
LG, Zajisténi fmanc’mch’ pfostredku pro vytvoreni guidelines/vypsani grantu - napf. programy Pracovni skupina/MZ 12/2017 13 60
podpory zdravi a vybér garanta pro kurzy
Zavadéni vzdélavaciho kurzu (¢i jiné formy vzdélavani) v pre i postgradudlnim vzdélavani,
AGL zameren’ef.\o na Zlersen,l komunlkacAnlc.h kompete’nu Ifelfaru ? ostatnich zdravotn{cﬁych ) Pracovni skupina/MZ 12/2016 3 36
pracovnikd se zamérenim na preskripci pohybové aktivity a intervence do oblasti Zivotniho
stylu
Zavadéni kurzu télovychovného lékarstvi do systému celozivotniho vzdélavani lékarskych i , .
4.16. nelékaiskych zdravotnickych obord v rdmci akreditovanych kurzd subjektd provadéijicich Pracovni skupina/M2 1272007 3 60
421, Zajisténi flnanc’nlchl pfostredku pro vytvoreni guidelines/vypsani grantu - napf. programy Mz 2/2016 1 2
podpory zdravi a vybér garanta
421, UstanoYe?i pracovni skupiny ;?ro tvo'rl:?u guidelines ze zastupct odbornych spole¢nosti a Mz 2/2016 1 2
odborniki na oblast pohybovych aktivit
4.2.1. Zpracovani prehledd doposud publikovanych guidelines ze zahraniéni i ¢eské literatury Pracovni skupina/MZ 12/2016 1 12
422, Vﬂytvr’)l“'eni gluidelinfzs p‘ro CR se zamérenim na rizné cilové skupiny - déti, dospéli, seniofi, Pracovni skupina/MZ 12/2017 1 36
rizné skupiny pacientl apod.
4.2.2. Grafické zpracovani a zajisténi tisku guidelines pro jednotlivé cilové skupiny Pracovni skupina/MZ 12/2017 13 36
4.2.2. Vytvoreni webového portalu pro vhodnou komunikaci guidelines v elektronické podobé Pracovni skupina/MZ 12/2017 6 36
4.2.2. Zajisténi distribuce guidelines v systému zdravotni péce MZ 12/2017 13 36
431, Zajilit'éni finlanénich prostfed!d] pro mullticentrickou studii o efektu fizené pohgybové Mz 2/2016 1 2
aktivity s naslednou ekonomickou analyzou
43.2. Realizace multicentrické studie MZ 12/2018 7 42
Vytvoreni legislativni opory pro pusobeni nezdravotnickych pracovniki ve zdravotnictvi a v
433 tésné nlévaznosti na zdravotvm’ systém - resp. gefinavépi?ové speciallizacte ,,elxer’cise Pracovni skupina/MZ 12/2017 1 2
specialist” s ohledem na pozadavky a znalosti z oblasti télovychovného lékarstvi, podpory
zdravi a preskripce pohybové aktivity.
434, Deflm?vanvl pozadavk( a podpora zavadéni specializace ,exercise specialist* do programd MZ/MEMT 1/2018 25 36
vysokych skol.
Zmapovani moznosti a kapacity pracovist pro praxe a potieby pro budoucnost vzhledem k
4.3.5. vyvoji prevalence zakladnich civilizacnich onemocnéni s ohledem i na demograficky vyvoj Mz 1/2018 25 30
populace.
436 Vytvofen‘i Iegislffi\iniltl)pory p[)ro st/stérrjovéj Z,EYEdefﬂ pfhybové aktivity do systému Mz 12/2017 13 24
zdravotniho pojisténi jako nastroje v rdmci |é¢ebné péce.
Revize koda vykonl hrazenych z verejného zdravotniho pojisténi tykajicich se pohybové
4.3.7. aktivity a jeji preskripce v ramci jednotlivych odbornosti a jejich ziskani pro vykazovani pro MZz/Pojistovny 12/2016 1 12
poskytovatele v siti
Zarazeni rekondi¢ni a rehabilitacni pohybové aktivity do systému socialnich sluzeb, které je
4.3.8. mozné hradit z pfispévku MPSV nebo regionalnich zdrojii na péci seniorim a osobam se MZ/MPSV 12/2018 25 36
zdravotnim postizenim.
4.4.1. Zajisténi finanénich prostredku proejkty spole¢né vzdélavani ve zdravotnictvi MZ 2/2016 1 6
4.4.2. Vypséni projektd pro realizaci aktivit v rémci vzdélavéni ve zdravotnictvi MZ 2/2016 3 2
4.4.2. Realizace spole¢nych aktivit zdravotniki s odbornou garanci pracovni skupina/MZ 12/2018 13 36
Zavedeni konkrétnich pilotnich seminard workshopt nebo ucelenych vzdélavacich
4.4.3. programu se ziskanim zpétné vazby od tcastnikd a vyhodnocenim nasledného dopadu v Pracovni skupina/MZ 12/2020 37 60
praxi.
4.5.1. Zajisténi finanénich prostfedkid provedeni anlyzy nékladd, pfijm0 a udrZitelnosti projektu Mz 2/2016 1 2
4541 Analyza nlalkla(?u_ projektu sité pracovist pro vzdélavani, testovani zdatnosti s preskripci Pracovni skupina/MZ 12/2016 3 12
pohybovéi aktivity
4.4.2. Zajisténi finanénich prostfedku pro realizaci projektu MZ 6/2017 15 18
4.4.2. Realizace projektu vyvoreni sité MZ 12/2019 21 48
4.5.3. Projekt zdatnosti populace MZ 12/2020 37 60
Podpora zfizeni vnitini a vnéjsi infrastruktury podporujici pohybové aktivity Hlavni odpovédnost:
vnitfni podminky: majitel nebo
management podniku, majitel
(sprévce) technologického parku
nebo pramyslové zény, majitel
(spréavce) budovy, MZ za vypsani
projektl podporujici rozvoj
infrastruktury.
vnéjsi podml’nk_\_/: MMR, MZP, MZ, 4/2020 1 52
obec, majitel (spravce)
technologického parku nebo
pramyslové zény, developer, majitel
podniku (pokud je vystavba na jejim
uzemi).
Spoluodpovédnost a spoluprace:
zdravotni pojistovny pfi podpofe
projektti rozvoje podminek pro
5.1.1 pohybové aktivity zaméstnanct
Instruktdzni multimedialni pomucka pfikladd vnit¥ni a vnéjsi infrastruktury podporujici 12/2016 1 12
pohybové aktivity ve spojeni se zaméstnanim
Podpora organizacniho feseni pracovni doby umoznujici pohybové aktivity
Hlavni odpovédnost: majitel nebo
managemvent podnlkuv, firmy 4/2020 1 52
512 Spoluodpovédnost: zaméstnanec,
odbory, MZ za vytvoreni manualu
Vytvofeni manualu pro podporu organizacnich feseni pracovni doby umoznujici pohybové 12/2016 1 12

aktivity




Podpora spoluprace zaméstnavatele a obce

Hlavni odpovédnost: majitel,
management podniku, firmy, majitel
(spravce) technologického parku

o . 4/2020 1 52
513 nebo primyslové zény, obce, odbory,
MZ. Spoluodpovédnost: zdravotni
pojistovny
Vytvoreni manualu pro spolupraci zaméstnavatele, statni spravy a samospravy pfi zajisténi 12/2016 1 12
podminek pro podporu zdravi pohybovymi aktivitami.
Bl Legislativni opatfeni zvyhodnujici podporu pohybové aktivity zaméstnavatelem Mz, MPSV, parlaltnent/ pracovni 12/2017 1 24
skupina
Podpora tvorby podnikové filosofie prevence zdravi prostiednictvim pohybovych aktivit Hlavni: zaméstnavatel, management
zaméstnavatele
521 Spoluodpovédnost: MZ, odbory, 4/2020 1 52
zaméstnanci.
Spolupréce: zdravotni pojistovny
Vypracovani praktického manudlu pro tvorbu podnikové filosofie 12/2016 1 12
Podpora vzdélavaci ¢innosti pro oblast pohybovych aktivit ve vztahu k zaméstnani Hlavni: zaméstnavatel, management
zaméstnavatele, MZ, MSMT
Spoluodpovédnost: zdravotni
5.2.2 pojistovny Spolupréce: vefejné i 4/2020 1 52
soukromé subjekty provadéjici
edukacni ¢innost, fyzioterapeuti,
|ékari
5.2.3 Podpora zavadéni programt zamérenych na zvy$eni pohybové aktivity Hlavni: MZ, MSMT, zdravotni 4/2020 1 52
Vypracovani multimedidlnich pomucek s navody na cvi¢eni v aktivnich zénach pro rizné 12/2016 1 1
typy pracovniho zatizeni
Podpora vzdélavaci ¢innosti prostfednictvim propagacni ¢innosti a kampani Hlavni: MZ, zdravotni pojistovny
5.2.4 Spoluodpovédnost: zaméstnavatel, 4/2020 1 52
odbory
Podpora monitoringu a screeningu jako soucasti motivaénich programu pro zvyseni tcasti , L
¢ g i A P a . Hlavni: MZ, zdravotni pojistovny,
na pohybovych aktivitdch, podpora zavedeni systému hodnoceni zmén pohybové aktivity N .
525 Zaméstnanc zaméstnavatel, zaméstnanec 4/2020 1 52
Spoluodpovédnost: odbory
Vytvoreni portdlu pro monitoring a screening 12/2016 1 12
5.2.6 Podpora legislativnich opatieni MZ/ pracovni skupina 12/2017 1 24
6.1.1. Budovani a vybaveni pohybovych center MSMT/SMO 8/2016 6 20
Analyza stavu a vybaveni Skolnich sportovnich zafizeni
6.1.2. Modernizace vybaveni 3kolnich sportovnich arealt MSMT/SMO 7/2016 7 26
Zptistupnéni aredld pro mimoskolni aktivity a vefejnost SMO 7/2016 7 60
Podpora spontdnnich pohybovych aktivit ve Skolnim prostiedi - aktivni prvky SMO 7/2016 7 26
Analyza stavu a vybaveni Skolnich sportovnich zafizeni
6.1.3. Modernizace vybaveni 3kolnich sportovnich arealt MSMT/SMO 7/2016 7 26
Zptistupnéni aredlt pro mimoskolni aktivity a vefejnost SMO 7/2016 7 60
Podpora spontdnnich pohybovych aktivit ve Skolnim prostiedi - aktivni prvky SMO 7/2016 7 26
Vybudovani kapacit télovychovnych zafizeni pro studenty univerzit MSMT 1/2017 13 60
6.1.4. Modernizace vybaveni skolnich sportovnich arealt MSMT 7/2016 7 60
Zptistupnéni aredlt pro mimoskolni aktivity a vefejnost kraje 7/2016 7 60
6.2.1. Rozsiteni funkce vefejnych prostor o moznosti spontannich pohybovych aktivit SMO 7/2016 7 60
6.2.2. Budovani modernich volno&asovych sportovnich areall SMO 7/2016 7 60
6.2.3. Budovani a znaceni zdravotné turistickych pfiméstskych tras SMO 7/2016 7 60
6.3.1. Snizovani energetické ndrocnosti budov MZP 7/2016 7 60
6.3.2. Rekonstrukce sportovnich zafizeni starsich 40 let SMO 1/2017 13 60
6.3.3. Nova vystavba nizkonakladovych sportovnich zafizeni SMO 1/2017 13 60
6.4.1. Inovace generell cyklostezek s napojenim sportovnich areall na stavajici sit MD/SMO 1/2016 1 36
6.4.2. Inovace generell cyklostezek s napojenim sportovnich areall na stavajici sit MD/SMO 1/2016 1 36
7.1.0. Zajisténi finanénich prostfedkd pro naplnéni komunikaénich pland. Mz 2/2016 1 2
Vybér zpracovatele komunikaénich planu a ustanoveni pracovni skupiny, kterd bude mit po . .
Lt celou dobu projektu Zdravi 2020 komunikaci na starosti. Pfipravit komunikacni plan. Pracovnf skupina/MZ 3/2016 1 3
1 'PFipravitvvt'a spolu-p,réci se ¢leny pracovni skupiny pro pohybovou aktivitu evidence-based Pracovni skupina 5/2016 1 5
informaéni materialy.
Pfiprava komunikaéniho planu s ohledem na zajisténi PR a marketingové podpory ,,Akéniho
7.1.3. planu podpory pohybové aktivity” jako nového strategického dokumentu v oblasti Pracovni skupina 3/2016 1 3
veFeiného zdravi pro CR.
721 Vytvoreni a ;v)’rvovc?z n'arodnlho portallf po'dpory pohybové aktivity jako zékladni komunikacni Pracovni skupina 12/2020 1 60
platformy k Sifeni evidence-based guidelines.
7.2.2. Zajisténi bannerové image kampané na nejsledovanéjsich webech. Pracovni skupina 12/2016 4 12
723 Prostl:ednlctwm |nternetolvych denikiim systematicky zajistovat poblikovani PR ¢lankd s Pracovni skupina 12/2016 4 12
tematikou pohybu a zdravi.
724 VyuZiti novych médii jako k cilenému osloveni mladé generace (8+). Pracovni skupina 12/2016 4 12
Syst?t:nm{a podpora, natac'enl a vyfllamvnaucnych, vyukovy'ch ’avp’ub.llast’ltfk\l/ch poradd Pracovni skupina 12/2016 4 12
28l zamétenych na problematiku PA véetné podpory zpravodajské ¢asti vysilani
Zajisténi medialni spoluprace s CT a CRo na smluvni Grovni garantujici mnoZstvi a rotace
spotl a barterového plnéni. Spoluprace na soutézich spojenych s podporou pohybovych Pracovni skupina 12/2016 4 12
Yol3 2, aktivit.
7.41. Privatni Tv a radia oslovit s nabidkou medialni spoluprace na propagaci Zdravi 2020. Pracovni skupina 12/2016 4 12
7.4 Spoluprace s tisténymi deniky a tydeniky. Pracovni skupina 12/2016 4 12
8.1.1. Ndrodni monitoring pohybové aktivity Pracovni skupina/M3MT/SzU 9/2016 9 -
8.1.2. Determinanty a koreldty PA Pracovni skupina/MSMT/SzU/MZ 4/2017 16 -
8.1.3. Intervence zamérené na zvy3eni Grovné pohybové aktivity a snizeni sedavého chovani MZ/M3MT/SzU 8/2017 20 -
8.1.4. Evaluace intervenci Pracovni skupina/MSMT/Mz/5zU 12/2018 36 =







